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日曜日曜日曜日曜参禅会参禅会参禅会参禅会ごごごご案内案内案内案内 
 
 

    直証庵直証庵直証庵直証庵ははははメルボルンメルボルンメルボルンメルボルンのののの禅仏教徒禅仏教徒禅仏教徒禅仏教徒のののの会会会会でででで、、、、参禅会参禅会参禅会参禅会をはじめをはじめをはじめをはじめ様様様様々々々々なななな活動活動活動活動をををを行行行行っっっっ

ておりますておりますておりますております。。。。初初初初めてめてめてめて坐禅坐禅坐禅坐禅をしたいをしたいをしたいをしたい方方方方、、、、禅禅禅禅をををを学学学学びたいびたいびたいびたい方方方方にはにはにはには Orientation コーコーコーコー

ススススやややや One-Day Workshop がががが、、、、初心者初心者初心者初心者コースコースコースコースをををを修了修了修了修了されたされたされたされた方方方方にはにはにはには Deepening ココココ

ースースースースやややや Retreat がががが用意用意用意用意されていますされていますされていますされています。。。。直証庵直証庵直証庵直証庵はそのはそのはそのはその他社会奉仕活動他社会奉仕活動他社会奉仕活動他社会奉仕活動もももも行行行行ってってってって

おりますおりますおりますおります。。。。 

         これまつこれまつこれまつこれまつえかいえかいえかいえかい     

    是松是松是松是松慧海和尚慧海和尚慧海和尚慧海和尚はははは曹洞宗本山永平寺曹洞宗本山永平寺曹洞宗本山永平寺曹洞宗本山永平寺でででで修行修行修行修行されされされされましたましたましたました。。。。30 年年年年にわたりにわたりにわたりにわたり日本日本日本日本、、、、

インドインドインドインド、、、、アメリカアメリカアメリカアメリカでででで禅禅禅禅をををを教教教教えておられますえておられますえておられますえておられます。。。。今今今今ははははメルボルンメルボルンメルボルンメルボルンにににに在住在住在住在住さささされてれてれてれて直直直直

証庵証庵証庵証庵のののの活動活動活動活動をををを指導指導指導指導されていますされていますされていますされています。。。。 

 

    参禅会参禅会参禅会参禅会はははは毎日曜日毎日曜日毎日曜日毎日曜日のののの夕方夕方夕方夕方にににに開開開開かれますかれますかれますかれます。。。。坐禅坐禅坐禅坐禅とととと読経読経読経読経のあとにのあとにのあとにのあとに、、、、慧海和尚慧海和尚慧海和尚慧海和尚のののの

おおおお話話話話がありますがありますがありますがあります。。。。予約予約予約予約もももも入会金入会金入会金入会金もももも不要不要不要不要ですですですです。。。。坐禅坐禅坐禅坐禅はははは初初初初めてめてめてめてというというというという方方方方、、、、興味興味興味興味のののの

あるあるあるある方方方方、、、、仏教徒以外仏教徒以外仏教徒以外仏教徒以外のののの方方方方もももも歓迎致歓迎致歓迎致歓迎致しますしますしますします。。。。 

 

    参禅会参禅会参禅会参禅会はこれまでのはこれまでのはこれまでのはこれまでの場所場所場所場所からからからから引越引越引越引越しをしをしをしを致致致致しましたしましたしましたしました。。。。今度今度今度今度はははは下記下記下記下記のののの住所住所住所住所でででで開開開開

催催催催いたしますいたしますいたしますいたします。。。。 

 
 

日時日時日時日時：：：： 毎日曜日毎日曜日毎日曜日毎日曜日    5.30pm – 7.30pm 

（（（（初初初初めてのめてのめてのめての方方方方はははは 5 時時時時 15 分頃分頃分頃分頃おいでおいでおいでおいで下下下下さいさいさいさい）））） 

場所場所場所場所：：：： 103-105 Evans Street, Brunswick 

費用費用費用費用：：：： 初初初初めてのめてのめてのめての方方方方はははは無料無料無料無料ですですですです。。。。次回次回次回次回からはからはからはからは$7 

連絡先連絡先連絡先連絡先：：：： 清子清子清子清子テーラーテーラーテーラーテーラー    Tel: 03 9500 8544 

        Website: www.jikishoan.org 
 

 

    尚尚尚尚、、、、直証庵直証庵直証庵直証庵のののの活動活動活動活動はははは英語英語英語英語でででで行行行行われておりわれておりわれておりわれており、、、、参禅会参禅会参禅会参禅会のののの話話話話、、、、上記上記上記上記コースコースコースコースももももすべすべすべすべ

てててて英語英語英語英語でなされますでなされますでなされますでなされます。。。。（（（（読読読読経経経経はははは日本語日本語日本語日本語）））） 

 
 
 付記付記付記付記：：：：都合都合都合都合によりによりによりにより日曜日曜日曜日曜のののの参禅会参禅会参禅会参禅会がががが行行行行われないこともありますのでわれないこともありますのでわれないこともありますのでわれないこともありますので初初初初めてのめてのめてのめての方方方方はははは 事前事前事前事前にににに電話電話電話電話でおでおでおでお確確確確かめかめかめかめ下下下下さいさいさいさい。。。。 

 


